
 
 

                                                                                            
Praktijkinformatie  
Onze praktijk is gevestigd op een drietal locaties: 

Kalkdijk Fysio en Manuele Therapie 
Coopmansstraat 2, 8921 ST Leeuwarden 
T: 058-2991379 
E: info@kalkdijkfysio.nl 
W: www.kalkdijkfysio.nl 
Hier zijn werkzaam: 
N.J. Kalkdijk  fysiotherapeut – manueel therapeut – arbeidsfysiotherapeut; Dry Needling 
J.I. van der Laan   fysiotherapeut – specialisatie: MTT; Diabetes Direct Fit 
A. Post    fysiotherapeut – manueel therapeut - specialisatie: MTT; COPD 
A. van Dalfsen   fysiotherapeut – psychosomatisch fysiotherapeut i.o.-specialisatie: MTT Diabetes Direct Fit 
M. Veenstra  fysiotherapeut – psychosomatisch fysiotherapeut -specialisatie:MTT;hartfalen; Dry  
   Needling              
L. Loeff   secretaresse 
N. Düffels  secretaresse  
 

Kalkdijk Fysio en Manuele Therapie & Health en Spa Center 

Tijsmaweg 4, 8924 JP Leeuwarden 
T: 058-2991379 
E: info@kalkdijkfysio.nl  
W: www.kalkdijkfysio.nl  
Hier zijn werkzaam: 
N.J. Kalkdijk  fysiotherapeut – manueel therapeut – arbeidsfysiotherapeut; Dry Needling 
M. Veenstra fysiotherapeut – psychosomatisch fysiotherapeut -specialisatie:MTT;hartfalen; Dry 

Needling 
O. Veenstra  fysiotherapeut – specialisatie: MTT; sportmedische begeleiding; Dry Needling 
 

Bekken en Bekkenbodem Zorgcentrum 
De Ruyterweg 54, 8921 KL Leeuwarden 
T: 058-2991379 
E: info@bekkenbodemzorgcentrum.nl 
W: www.bekkenbodemzorgcentrum.nl 
Het secretariaat van deze locatie is gevestigd op Coopmansstraat 2, 8921 ST Leeuwarden 
Hier zijn werkzaam: 
A.J. Kalkdijk-Dijkstra  fysiotherapeut – bekkenfysiotherapeut 
B.L. Hettema-Beets  fysiotherapeut – bekkenfysiotherapeut -kinderbekkenfysiotherapeut 
C. van der Heide   fysiotherapeut – bekkenfysiotherapeut  
G. de Vries    fysiotherapeut – bekkenfysiotherapeut i.o. -specialisatie:MTT; hartfalen 
D.   Bellinga   osteopaat 
I.    Hager   Inco-verpleegkundige 
A.   Breedijk   diëtiste 
J.   Hoornweg   overgangsconsulente  
Aanmelding 
Aanmelden kan telefonisch:058-2991379 of aan de balie Coopmansstraat 2, 8921 ST Leeuwarden. 

Wij verzoeken u om uw evt. verwijsbrief en verzekeringsgegevens beschikbaar te hebben. 
Mocht u administratieve vragen hebben: onze assistenten zijn op maandag t/m vrijdag van 8.00-13.00 aanwezig. 
 
Tarieven: 

Voor gecontracteerde fysiotherapie/manuele therapie/bekkenfysiotherapie gelden de tarieven zoals met uw 
zorgverzekeraar is afgesproken. U ontvangt dan geen nota van ons. Wanneer u niet verzekerd bent voor 
fysiotherapie of verzekerd bent bij een niet-gecontracteerde zorgverzekeraar gelden de tarieven die vermeld staan op 
de balie in de praktijk. Ook staan hier de gecontracteerde zorgverzekeraars vermeld.  
 

Afmelden: 
Bij verhindering dient u tenminste 24 uur van te voren af te zeggen, daar wij anders genoodzaakt zijn de 
gereserveerde tijd bij u in rekening te brengen. Afmeldingen voor de maandag tussen 8.00 uur en 10.00 uur. 
Niet nagekomen en niet afgemelde afspraken worden bij u in rekening gebracht. Deze zgn. niet-nagekomen 
afspraken komen nl. niet voor vergoeding bij uw zorgverzekeraar in aanmerking. 
 
Directe Toegankelijkheid 

Voor een behandeling fysiotherapie is sinds 1 januari 2006 geen verwijsbrief meer nodig van een arts. U mag met uw 
klachten uiteraard eerst langs uw huisarts gaan, maar het hoeft niet. Wanneer u zich direct bij de fysiotherapeut 
aanmeldt, zal deze u eerst screenen. Er wordt dan middels een kort onderzoek bepaald of u met uw klachten op het 
juiste adres bent. 
 

Kwaliteitswaarborg 

Al onze therapeuten staan geregistreerd in het KNGF kwaliteitsregister.  
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